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Pflanzen mit essbaren Blüten

Bäume, Sträucher und Kletterpflanzen

Stauden und Bodendecker

Deutscher Name Botanischer Name 
Holunder Sambucus nigra
Hunds-Rose Rosa canina
Jasmin Jasminum officinale
Magnolie 1  Magnolia
Garteneibisch Hibiscus syriacus

Brunnenkresse Nasturtium officinale
Chrysantheme Chrysanthemum
Dahlie Dhalia
Duftgeranie Pelargonium
Duftveilchen Viola odorata
Eisbegonie Begonia semperflorens
Erika Erica
Funkie Hosta
Gänseblümchen 2  Bellis perennis
Gewürztagetes Tagetes tenuifolia
Gladiole Gladiolus
Glockenblume Campanula
Herbstaster Symphyotrichum
Hornveilchen Viola cornuta
Indianernessel Monarda
Kissenprimel Primula vulgaris
Königskerze Verbascum
Kornblume 3  Centaurea 
Lavendel Lavandula angustifolia
Löwenmäulchen Anthirrhinum majus
Malve, Wilde Malva sylvestris
Klatschmohn  Papaver rhoeas
Moschusmalve Malva moschata
Nachtkerze 4  Oenothera biennis
Primel, Schlüsselblume Primula veris
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Ringelblume 5  Calendula officinalis
Schafgarbe Achillea millefolium
Schmuckkörbchen Cosmea
Sommeraster Callistephus chinensis
Sonnenblume Helianthus annuus
Sonnenhut, Roter Echinacea purpurea
Spornblume, Rote Centranthus ruber
Staudenphlox 6  Phlox paniculata
Stiefmütterchen Viola
Taglilie Hemerocallis
Taubnessel Lamium
Vergissmeinnicht Myosotis sylvativa
Wiesenmargriten Leucanthemum vulgare
Ysop Hyssopus officinalis

Bärlauch 7  Allium ursinum
Basilikum Ocimum basilicum
Borretsch Borago officinalis
Dill Anethum graveolens
Fenchel Foeniculum vulgare
Goldmelisse Monarda didyma
Himbeere Rubus idaeus
Kamille Chamaemelum nobile
Kapuzinerkresse Tropaeolum majus
Koriander Coriandrum sativum
Kümmel Carum carvi
Kürbis 8  Cucurbita
Oregano  Origanum vulgare
Petersilie  Petroselinum
Rosmarin Rosmarinus officinalis
Rucola Eruca vesicaria
Salbei Salvia officinalis

Küchenkräuter, Beeren, Gemüse

5

6

8

7



Zulauf AG
Gartencenter, Baumschule
Bonsaicenter, Baumschulbahn
5107 Schinznach-Dorf
T 056 463 62 62
www.zulauf.ch

Küchenkräuter, Beeren, Gemüse

Wildkräuter
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Schnittlauch 9  Allium schoenoprasum
Thymian Thymus vulgaris
Zitronenmelisse Melissa officinalis
Zitronenverbene Aloysia citrodora
Zucchini Cucurbita pepo

Gundermann Glechoma hederacea
Günsel, Kriechender 10 Ajuga reptans
Löwenzahn Taraxacum officinale
Lungenkraut, Echtes Pulmonaria officinalis
Mädesüss Filipendula ulmaria 
Rotklee Trifolium
Wiesenschaumkraut Cardamine pratensis
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Diese Liste bezieht sich ausschliesslich auf die Blüten der aufgeführten Pflanzen. 
Achten Sie unbedingt darauf, dass Sie nur ungespritzte Blüten verwenden!  

Viele weitere nützliche Informationen,  
Artikel und Videos finden Sie auf unserer  
Ratgeberseite auf www.zulauf.ch.

Besuchen Sie einen der diversen kosten-
losen Fachkurse und profitieren Sie vom 
Know-how unserer Kursleitenden.




